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PROGRAMMA

09:30 - SALUTI DELLE AUTORITA ¢ del Direttore del Dipartimento DIBAF - Universita
degli Studi della Tuscia - Piermaria Corona

Moderatore:
Felice Grandinetti

RELAZIONI:

10:00 - Nicolo Merendino - La piramide alimentare della dieta mediterranea italiana e la nuova
piramide alimentare degli USA: due diverse esigenze e scelte nutrizionali a confronto

10:15 - Lara Costantini -La Dieta Mediterranea e la cucina italiana come modulatori chiave del
microbiota intestinale

10:30 - Maria Teresa Frangipane -L’olio extravergine di oliva nella dieta mediterranea: qualita
sensoriale

10:45-11:15 Coffee break

11:15 - Anna Maria Fausto -1 prodotti tipici della Tuscia: tradizione alimentare e identita
territoriale

11:30 - Luana Bontempo -Il cibo racconta il territorio: strumenti scientifici per valorizzare 1
prodotti della Dieta Mediterranea

11:45 - Lucia Russo Presentazione dell’Istituto di Formazione Professionale alberghiero di Levico
Terme "G. Cipriani" (TN)

12:00 - Conclusioni

12:15 — 13:30 Degustazioni di prodotti tipici a Marchio Collettivo Tuscia Viterbese a cura della
Camera di Commercio Rieti Viterbo

Evento gratuito
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